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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении VI муниципального праздника гимнастики 

«Ритмический калейдоскоп»

1. Общие положения
1.1. Настоящее Положение разработано для муниципальных дошкольных 
образовательных организаций Нижнетуринского городского округа.
1.2. Настоящее Положение определяет статус, цели и задачи, а также порядок проведения 
VI муниципального праздника гимнастики «Ритмический калейдоскоп» (далее -  
Праздник).

2. Цели:
2.1. Содействие формированию у воспитанников детских садов здорового образа жизни, 
интереса к систематическим занятиям физической культурой и спортом, развитию 
двигательного творчества.
2.2. Объединение усилий родителей и педагогов дошкольных образовательных 
организаций (далее -  ДОО) в решении воспитательных задач.

3. Задачи:
3.1. Содействовать активизации физкультурно-оздоровительной работы в ДОО.
3.2. Популяризировать занятия гимнастикой в ДОО и дома для сохранения и укрепления 
здоровья и формирование правильной осанки.
3.2. Показать участникам Праздника различные формы организации утренней гимнастики, 
владение спортивным инвентарем, выполнение упражнений на различные группы мышц.
3.3. Развивать у детей эстетику движений, пластику, грациозность, чувство ритма.

4. Время и место проведения Праздника
4.1. Место проведения праздника -  малый зал спортивного комплекса ООО «Газпром 
трансгаз Югорск»
Дата и время проведения Праздника -  5 декабря 2018 года в 10.00 часов.
4.2. Жеребьевка участников будет проведена - 4 декабря 2018 года в малом зале 
спортивного комплекса ООО «Газпром трансгаз Югорск» при проверке музыкального 
сопровождения (время будет уточнено позднее).

5. Организация праздника
5.1. Праздник проводится в форме показательных выступлений детских команд.
5.2. Команды обеспечиваются костюмами, атрибутами за счет совместных усилий ДОО и 
родителей, социальных партнеров.

6. Участники праздника
6.1. К участию допускаются детские коллективы ДОО, подавшие заявку на участие по 
форме (приложение 1) к настоящему положению до 21 ноября 2018 года.
6.2. От дошкольной образовательной организации для участия в празднике направляется 
команда детей в количестве не менее 8 и не более 10 человек (мальчиков и девочек), 
длительность выступления не более 3 минут.
6.2.1. Обязательным условием состава команды является участие мальчиков не 
менее 40% - 50% от общего состава команды и показательное выступление со 
спортивным инвентарем.



6.3. В показательных выступлениях участвуют дети от 5 до 7 лет, не имеющие 
противопоказаний в состоянии здоровья к физическим нагрузкам и имеющие допуск 
врача к участию в спортивном мероприятии (повторная заявка с допуском врача 
предоставляется в день соревнований).
6.4. Каждая команда, выступающая на мероприятии, должна иметь 1 или 2 руководителей.
6.5. Все участники команды должны иметь спортивную форму и отличительную 
символику ДОО (название команды, девиз, эмблема, элементы одежды);
6.6. Руководители команд обеспечивают и несут ответственность за соблюдение условий 
администрации спортивного комплекса (приложение 2).
7. Руководство Праздника
7.1. Руководство осуществляет оргкомитет, в состав которого входят:
- Хандошка Е.Б. -  руководитель ММО инструкторов по физической культуре;
- Долганова О.Ю. - инструктор по физической культуре МАДОУ детский сад 
«Чебурашка»;
- Скрицкая Е.А. - инструктор по физической культуре МБДОУ детский сад «Золотой 
петушок».
7.2. Оргкомитет готовит сценарий показательных выступлений, для этого в заявке на 
участие указывается название команды, форма проведения гимнастики.
7.3. Члены судейской комиссии:
Пантелеева Е.Н. -  судья спортивной Всероссийской категории по художественной 
гимнастике;
Чернова О.О- судья спортивной первой категории по художественной гимнастике; 
Атливанова О.М. -  методист МБУ «Информационно-методический».

8. Программа Праздника
8.1. Праздник проводится в форме показательных выступлений детей.
8.2. Выступление команд оценивается по следующим критериям:
- правильность методически подобранных и представленных ОРУ;
- техническое исполнение (качество выполнения движений) показательного выступления 
всей командой;
- оригинальность проведения гимнастики с предметами;
- соответствие музыкального, артистического и ритмического исполнения показательного 
выступления;
- красочность и оригинальность костюмов и спортивного инвентаря.

9. Награждение
9.1. Награждение участников Праздника гимнастики осуществляется за счет средств, 

предусмотренных в рамках подпрограммы «Развитие системы поддержки талантливых 
детей в Нижнетуринском городском округе» муниципальной программы «Развитие 
системы образования в Нижнетуринском городском округе на 2014- 2020 годы».



Приложение № 1

Заявка
на участие в VI муниципальном Празднике гимнастики для детей старших, 

подготовительных групп дошкольных образовательных организаций 
Нижнетуринского городского округа

ДОО_____________________________________________________________________

Название комады

№
п/п

Фамилия, имя участника 
(полностью)

Возраст, группа Виза врача

Форма организации утренней гимнастики

Ф.И.О. (полностью), должность руководителей команды, контактные телефоны

Руководитель ДОО ___________
подпись (расшифровка)

М.П.



Приложение № 2

Администрация спортивного комплекса ООО «Газпром трансгаз Югорск» 
при проведении Праздника Гимнастики предъявляет к участникам 

мероприятия соблюдение следующих условий:

Для соблюдения чистоты и порядка команды должны иметь:
• пакет для обуви (индивидуально каждому участнику и 

присутствующим взрослым);
• питьевую воду;
• туалетную бумагу.

Ответственность за обеспечение команд перечисленными предметами несут 
руководители команд.

Внимание! В бахилах не разрешается, только вторая обувь (в целях 
сохранения пола зала, обувь должна быть без каблуков).


